IMPULSE « GESUNDHEIT « SOZIALES ,Q"O. .
STADT.LAND.GLUCK GMBH -.-l‘;e Glucksbote e.V.

...MEHR VOM LEBEN!
BERATUNG. BEGEGNUNG. BESONDERE MOMENTE.

BEST PRACTICE

Soziales Miteinander
in Stadt und Land

Wie wir Menschen, Angebote und Ressourcen besser verbinden —
fur mehr Lebensqualitat in der Region

Janine Friedrich Jaqueline Grassmann

Co-Moderation

Geschaftstuhrerin Assistenz der Geschéaftsfuhrung

Stadt.Land.Gluck GmbH
Vorstandsvorsitz
Glucksbote e.V.

Land.Belebt.Vernetzt. - Schloss Plischow - 16. September 2026

Verbindungen schaffen. Gemeinschaft stdarken.



Ab welchem Zeitpun
fuhlen wir uns eigent
zustandig?

Stadt.Land.Glick - Best Pract
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Das Leben wartet nicht
auf einen Pflegegrad.

Einsamkeit. Orientierung. Alltag. Kontakte.
Viele Fragen entstehen lange vor einem definierten
Hilfebedarf.

friher ansetzen
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Ein Mensch ist mehr
als sein Hilfebedarf.

Bedarf + Ressourcen

Erfahrungen - Fahigkeiten - Wissen
Interessen - Kontakte - Zeit - Ideen

Selbstbestimmung heiBt nicht:
alles allein schaffen.
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Nicht jede Antwort selbst geben.
Viele Antworten kennen.

Pflege /
Beratung

Unternehmen/
Dienstleistung

Verein /

Gemeinschaft

Kommune /

Region

Stadt.Land.Gluck

Erganzung + Schnittstelle
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Vielleicht fehlen nicht zuerst Angebote.

Vielleicht fehlen die Verbindungen dazwischen.

Angebot Angebot

Vernetzung muss fur den Menschen
einen Unterschied machen.



Aus Teilnahme wird Zugehorigkeit.

Teilnahme Mitgestaltung

Zugehorigkeit
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Ein kleines soziales Okosystem.

Rechtlich und wirtschaftlich getrennt —
aber nicht von ihren Lebensinhalten.

Unternehmen

Wertschopfung
Professionalitat

sozialer
Ort

Menschen

Fahigkeiten
Beziehungen

Keiner kann alles. Aber keiner muss alles konnen.

Verein

Teilhabe
Gemeinschaft

Region

Raume
Netzwerke
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Was ist langst da?

Menschen - Raume - Unternehmen - Vereine
Fahigkeiten - Beziehungen - Ideen

Was konnte entstehen,
wenn wir anfangen,
diese Dinge miteinander
zu verbinden?

Vielleicht brauchen unsere Gemeinden
vor allem mehr Brucken.
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